KOLUMNE

FROLEIN DA CAPO

EIERRAUSCH

eine Mama ist eine
begnadete Girtnerin,
deren Arbeit stets

schampar viele Friichte trigt
- wortwortlich. Spargeln, Rha-
barber, Salat, Zucchetti, Riiebli,
Bohnen, Chifeli, Kartoffeln,
Zwiebeln, Knoblauch, Erdbee-
ren, Himbeeren, Heubeeren,
Pfirsiche, Triibeli, Kohlrabi,
Kabis, Gurken, Kiirbis, Toma-
ten - es gibe noch viel mehr,

doch ich habe den Uberblick
lingst verloren. Manches von
dem, was da im Garten erst
heimlich und still vor sich hin
wichst, ist plotzlich in rauen
Mengen vorhanden. Zucchetti
beispielsweise. Die wachsen
im vollen Garacho. Da muss
man aufpassen. Einmal kurz
weggeschaut, und schon sind
da massenhaft Zucchetti am
Zucchettistrauch. Die vermeh-
ren sich wirklich wie die Kar-
nickel. Und diese Zucchetti
haben auch alle die Grosse
eines Karnickels.

Hier gilt es, zu handeln.
Maglichst schnell. Denn Zuc-
chetti wachsen unkontrolliert weiter. Ehe man
sichs versieht, sind sie so gross wie ein Schaf.
Oder eine kleine Kuh. Es gibt gliicklicherweise
viele Rezepte mit Zucchetti, sie sind schampar
vielseitig verwertbar. Man kann sie braten, gril-
lieren, dampfen, kochen, frittieren oder auch roh
essen. Und so eine Zucchetti ist ein tolles Mit-
bringsel. Wann immer wir néimen hingehen,
nehmen wir eine Zucchetti mit. In unserer Ge-
gend laufen um diese Jahreszeit alle mit einer
Zucchetti unter dem Arm herum. Immer in der
Hoffnung, man mdge jemanden treffen, dem
man die Zucchetti iibergeben kann. Die be-
schenkte Person legt die erhaltene Zucchetti zu
all den anderen Zucchetti, die sie schon bekom-
men hat, und nimmt sie dann wieder mit, wenn
sie ihrerseits ndimen hingeht. Wenn man die
Zucchetti nicht essen mag, kann man auch etwas
Dekoratives daraus schnitzen. Eine Laterne.
Oder einen Delfin.
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Offenbar
haben die Hiihner
einen Lege-Flow
und eiern
unkontrolliert

vor sich
hin.
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Was fiir uns momentan die
Zucchetti, sind bei unseren
Kollegen die Eier. Offenbar ha-
ben ihre Hithner einen Lege-
Flow und eiern unkontrolliert
vor sich hin. Enart Ostern. IThre
Halter wissen afig bald nicht
mehr, was anfangen mit den
ganzen Eiern. Irgendeinisch
hat man schlicht genug von
Omeletten, Crépes, Dreiminu-
tenei, Vierminutenei, dickem
Ei, pochiertem Ei, Spiegelei,
Riihrei, Flan, Frittata oder Eier-
salat. Die Theater sind noch
immer zu, so hat man noch
nicht mal die Moglichkeit, in
einer lausigen Vorstellung den
lausigen Hauptdarsteller mit
Eiern zu bewerfen. Es gilt also,
die Eier langfristig zu konser-
vieren. Auch da gibt es Mog-
lichkeiten. Man konnte zum
Beispiel Meringues machen.
In rauen Mengen. Allerdings
braucht man dafiir nur das
Eiweiss. Sind die Meringues
gemacht, steht man vor der
schwierigen Aufgabe, das gan-
ze tibrig gebliebene Eigelb zu
verwenden. Als ideale Losung dafiir erachteten
meine Kollegen die Herstellung von Eierlikér.

Den haben wir dann auch getrunken, als wir
das letzte Mal, mit einer Zucchetti unter dem
Arm, bei ihnen zu Besuch kamen. Sie haben
sich gar nicht erst die Miithe gemacht, den Likor
in kleinen Likérglaschen zu servieren. Nein,
wir tranken den Eiertrunk mostglasweise. Das
war unserer Stimmung sehr zutraglich. Wir ha-
ben gesungen und gejodelt, gejuchzt und ge-
gackert. Wir haben aus der mitgebrachten Zuc-
chetti ein Postauto geschnitzt und fuhren damit
an einen See, um dort im Mondlicht ein Bad
zu nehmen. Die Hithner kamen auch mit und
tanzten einen rituellen Eiertanz am Fusse des
Meringues-Berges, bevor sie in Richtung Siiden
davonflogen. ]

Frélein Da Capos Kolumnen gibts auch als Buch.
Das Leserangebot fiir «Einmal um den Baum - Episddalin
finden Sie auf www.schweizerfamilie.ch/angebote.
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